
De Werkplaats

Exploreervraag
Wat is het?

Wat kun je dan doen?

Wat neem je de volgende keer mee?

Je bent bij dit netwerk voor een reden. Je wilt iets uitzoeken, oplossen of veranderen.

Het beste werkt dit vanuit een probleemstelling. Voor je een probleemstelling hebt, is het �jn om eerst 

te exploreren. Je gaat op onderzoek uit over het onderwerp wat jou of je organisatie aan het hart ligt om 

beter te weten hoe jullie ervoor staan.

Deze verkenning zien wij als een ontdekkingstocht. Voor die ontdekkingstocht formuleren we een 

‘exploreervraag’. Wat je kan helpen bij het vinden van de exploreervraag zijn de volgende vragen:

•	 Hier lig ik (we) wakker van.

•	 Zo missen we de boot.

•	 Hier moet ik wat mee.

•	 Dit zou beter moeten kunnen.

•	 Kan dit anders?

Daarom wil ik dit gaan uitzoeken:

Met deze vraag ga je een klein onderzoek doen. Dat kan laagdrempelig door een uur te �exwerken bij de 

ko�eautomaat en daar mensen kort te bevragen. Of door een paar collega’s 15 minuten te interviewen. 

Je kunt ook het systeem in duiken of eens zoeken of er artikelen over geschreven zijn. Kortom, zoek een 

manier waarop jij verder komt met je vraag.

Je kan vertellen: 

•	 Welke vraag het is geworden

•	 Hoe je jouw onderzoek aangepakt hebt. 

•	 Wie je hierbij hebt betrokken.

•	 Wat je ontdekt hebt.

•	 Wat kan je verder helpen?

Datum inleveren/adres:

Belangrijk is dat je kiest voor een vraag waar jij de komende weken ook onderzoek naar kan doen. De vraag moet dus 

binnen jouw invloedssfeer liggen. Voorbeeld: Hoe houden we rekening met mensen met een arbeidsbeperking bij het 

werven van personeel?


