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Het feit dat er steeds minder zorgverleners beschikbaar zijn, maar de zorgvraag en -zwaarte juist groter wordt,
dwingt tot nadenken. Niet alleen voor zorginstellingen, maar ook voor gemeenten. Wat hoe kunnen inwoners
ondersteund blijven worden op het gebied van leefbaarheid, zorg en welzijn als de zorg zoals we die voorheen
kenden, niet meer leverbaar is? America Left liet zich inspireren door de eigen inwoners en het dorp Elsendorp en
realiseerde een vitaliteitscodperatie.

Een levendig en veerkrachtig America

Hun doel van America Left: het bevorderen van een levendig en veerkrachtig America. Dat doen ze op het gebied
van gezondheid, ieders eigen regie behouden en bevorderen en daarbij rekening houden met individuele wensen.
America Left biedt ondersteuning en zorg als informele ondersteuning door vrijwilligers, hulp in de huishouding,
individuele begeleiding WMO, ondersteuning en begeleiding zorg WLZ en zorg ZVW. De diensten sluiten aan bij
de behoefte van de zorgvragers en hun netwerk.

Aanpak en ontstaan

Om te inventariseren wat er nodig is en waar de behoefte ligt, zijn er dorpsdagboeken rondgegaan door het dorp
America. Op basis van de opgehaalde input zijn werkgroepen gevormd die leidden tot America Left.

Samen doen wat nodigis

America is een dorp waarin iedereen zichzelf kan en mag zijn. Waar we voor elkaar klaar staan. Door een beroep
te doen op hetinformele netwerk blijft elke inwoner, jong en oud, de gewenste en benodigde ondersteuning
ontvangen. Dit wordt gefaciliteerd door America Left met aandacht en herkenbare gezichten. Hun motto: “We
doen wat goed is, wat nodig is en we doen het samen.”

Keukentafelgesprekken —iedereen draagt iets bij

Het zijn de dorpsbewoners zelf die America Left vormen. Het principe is dat iedereen iets doet, zelfs als je zelf hulp
nodig hebt. Zo wordt het initiatief gevormd en in stand gehouden. De wederkerigheid van een hulpvragende
inwoner wordt tijdens een keukentafelgesprek besproken. Wat kan een hulpvrager betekenen voor het dorp.

Afstemming informele - formele zorg

America left staat voor een zorgzame gemeenschap en een stabiel informeel netwerk. Toch blijft de kans bestaan
dat een zorgvrager op een bepaald punt professionele (formele) zorg nodig heeft. Een goede samenwerking en
afstemming tussen informele en formele zorg is daarom essentieel. Eens per 6 weken vindt daarom een
kernoverleg plaats met professionals in het dorp die hulp verlenen op het gebied van zorg en welzijn.



https://youtu.be/VcAr8__Akdqg

Bekijk hier alle genomineerden.
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