De stap naar succesvolle
verandering: met actieleren
gezamenlijk aan de slag

Veranderen gaat niet zonder de praktijk! Leer in een uur actieleren!

Het is prachtig om mooi beleid en protocollen te schrijven, maar het werken aan gezondheid vindt plaats in de
praktijk. Actieleren is een methode waarbij je de kracht en wijsheid van de praktijk gelijk in kan zetten om tot een
duurzame oplossing te komen. De kern is samen leren door middel van eenvoudige stappen. Ontwikkelgericht
waardoor iedereen mee kan doen. In de workshop actieleren lopen we door de verschillende fases van actieleren
heen. Je krijgt meer kennis over het beinvloeden van gedrag en je maakt optimaal gebruik van de wijsheid van het

netwerk.

Deze activiteit is onderdeel van de Gezond & Zeker Innovatiedag 2024. Inschrijven kan via deze link.


https://gezondenzekerinnovatiedag.nl/programma/

